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Description:

Dans ce niveau Explorateur, vous explorerez différentes composantes de la
motivation, ses dimensions, les styles d’engagement des personnes apprenantes et
les répercussions du bien-étre sur la réussite éducative. Des pistes d’action

sont aussi proposées en fin de formation.

Badge attribué a : Melissa Correia
https://www.cadre21.org/membres/68c6bb7cb612aa946fadb83f

Date d'obtention : 2026-11-03 14:56:59


https://www.cadre21.org/membres/68c6bb7cb612aa946fadb83f

[ cadre?] .org‘

L3 cadre21

Au coeur de votre stratégie #DevProf

Preuve et attestation de développement professionnel

1 a - La motivation en contexte scolaire -
Personne apprenante - Explorateur

1 - Quels aspects de la motivation scolaire vous ont le plus marqué et pourquoi?

Ce que j'ai trouvé intéressant c'est les paralleles entre des profils d'engagements différents. Par
exemple, des personnes apprenantes motivées par la réussite se retrouve dans le méme groupe que
celles qui sont pleinement investies dans leur apprentissage. Aussi les personnes apprenantes qui
travaillent sans arrét qui ont peur de I'échec sont similaires a celles qui participent en classe, mais qui
ont un niveau d’engagement émotionnel et intellectuel plus bas.

2 - Comment pourriez-vous intégrer ces aspects de I'engagement et de la motivation dans votre
pratique? Pouvez-vous donner des exemples concrets?

En discutant des défis et forces de chacun ceci ouvre une place sécurisant pour apprendre ensemble a
s'entre aider pour atteindre différemment leur plein potentiel. En groupe, discuter de I'importance de
s'entraider plutot que de se comparer. Chaque éléve peut apporter quelque chose au groupe, que ce
soit une connaissance, une stratégie, une idée ou un encouragement.

Cette activité permet de développer la connaissance de soi, la confiance, la persévérance, I'empathie et
le sentiment d'appartenance. Elle contribue également a créer un climat de classe sécurisant ou chaque
éleve se sent reconnu dans son unicité et encouragé a développer son plein potentiel.

Reconnaftre ses réussites et pratiquer la gratitude:
Chaque éleve est invité a partager un élément pour lequel il ressent de la gratitude ou une petite
réussite dont il est fier.



/

N

\
[ cadre?] .org‘

L3 cadre21

Au coeur de votre stratégie #DevProf

3 - Quels effets la motivation scolaire peut-elle avoir sur la réussite éducative de vos personnes
apprenantes?

Le tableau des profils d’engagement selon Martin et Marsh (2003) permet de mieux comprendre les
forces et les défis de nos éleves. En utilisant cette approche, I’enseignante peut adapter ses
interventions en fonction des besoins de chacun, ce qui contribue a créer un environnement ou les
éléves se sentent davantage soutenus et compris. Les éléves qui sont motivés par la réussite peuvent

également se fixer des objectifs plus accessibles et réalistes. De maniere générale, mieux comprendre
la motivation de chaque éleve permet de favoriser son bien-étre global, notamment en ajustant les
stratégies d’enseignement selon son profil d’engagement.




