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Description:

Dans ce niveau Explorateur, vous explorerez différentes composantes de la
motivation, ses dimensions, les styles d’engagement des personnes apprenantes et
les répercussions du bien-étre sur la réussite éducative. Des pistes d’action

sont aussi proposées en fin de formation.
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1 - Quels aspects de la motivation scolaire vous ont le plus marqué et pourquoi?

Ce qui m'a le plus marqué, c'est de réaliser a quel point la motivation scolaire est unique a chaque éleve
et profondément liée a son équilibre global. Qu'elle soit positive (nourrie par la confiance en soi et le
sentiment de compétence) ou plus fragile, elle varie selon le vécu de chacun. Cela met en lumiere
I'importance cruciale de bien connaitre nos éleves dans toutes les spheres de leur vie. En effet, des
qu'une de ces dimensions est perturbée, leur engagement et leur motivation en patissent directement.

2 - Comment pourriez-vous intégrer ces aspects de I'engagement et de la motivation dans votre
pratique? Pouvez-vous donner des exemples concrets?

Pour intégrer ces aspects dans ma pratique, je privilégie d'abord une observation attentive et
quotidienne de mes éleves afin de cibler leurs intéréts et leurs besoins spécifiques. Cela me permet de
mettre en place des leviers de mobilisation adaptés. Concretement, j'utilise un systéme de renforcement
positif: lorsqu'un éleve termine la tache obigatoire, je lui offre un temps autonome dédié a une activité
qu'il affectionne particulierement (lecture, dessin, projet personnel). Cette approche valorise ses efforts,
stimule son autonomie et maintient son engagement tout au long de la journée.

3 - Quels effets la motivation scolaire peut-elle avoir sur la réussite éducative de vos personnes
apprenantes?

La motivation scolaire agit comme le moteur principal de la réussite éducative. Lorsqu'un éleve est
motivé, il s'investit pleinement, ce qui favorise la réussite de ses taches. Ce succes engendre a son tour
un cercle vertueux: I'apprenant développe un solide sentiment de compétence et prend conscience de
ses capacités. En constatant ses propres progres, sa confiance s'en trouve renforcée, ce qui stimule
durablement son désir d'apprendre et sa persévérance face aux futurs défis pédagogiques.



