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Description:

Dans ce niveau Explorateur, vous explorerez différentes composantes de la motivation, ses dimensions, les
styles d’engagement des personnes apprenantes et les répercussions du bien-étre sur la réussite éducative.
Des pistes d’action sont aussi proposées en fin de formation.
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1 - Quels aspects de la motivation scolaire vous ont le plus marqué et pourquoi?

Les aspects de la motivation scolaire qui m'ont le plus marqué étaient:

- La motivation orientée vers la crainte de I'échec: Dans mon travail, je travaille avec des éléves qui ont
beaucoup plus de la motivation contrainte. Ils sont a I'école par obligation et ils ne voient pas
nécessairement |'objectif d'étre la. Mais j'ai appris que la valorisation des efforts par exemple peut les
aider a développer la motivation autonome.

- J'ai compris le phénomene qui se cache derriere la procrastination. Ce n'est pas que I'apprenant ne
veut pas faire la tache mais c'est plutét parce qu'il veut éviter I'échec.

2 - Comment pourriez-vous intégrer ces aspects de I'engagement et de la motivation dans votre
pratique? Pouvez-vous donner des exemples concrets?

- Je vais intégrer la valorisation des efforts en attendant pas que I'apprenant atteigne I'objectif mais en
reconnaissant la plupart des actions mises en place. Par exemple, si on se donne un objectif que
I'apprenant se présente en classe au moins 3 fois par semaine, valoriser méme la présence d'une
journée et vérifier le bien-étre par apres.

- Je vais d'abord essayer de comprendre le soi et la situation de la personne avant de guider I'apprenant
a déterminer son but.

3 - Quels effets la motivation scolaire peut-elle avoir sur la réussite éducative de vos personnes
apprenantes?

La motivation scolaire permet de mettre I'apprenant dans la disposition d'acquérir de nouvelles
informations et de créer un environnement propice a l'apprentissage.



