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Description:
Ce niveau Explorateur porte sur l’analyse et la problématique de la violence envers les enfants. Vous y découvrirez ses
principales caractéristiques, ses différentes formes et des exemples concrets. Cette formation offre également un aperçu des
statistiques actuelles au Québec, met en lumière les facteurs de vulnérabilité des enfants, explique le cycle de la violence, le
profil des agresseurs et les mécanismes du secret. Enfin, elle permet de comprendre les impacts des traumatismes
interpersonnels sur le développement de l’enfant et leurs répercussions à l’âge adulte.
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Analyse et problématique de la violence faite
aux enfants - Explorateur
1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion sur le thème de l’analyse et de la problématique de la violence faite
aux enfants?
À la suite de cette formation sur la violence faite aux enfants, je réfléchis à toutes les manifestions de cette violence dans mon
quotidien d'enseignante au primaire. Les enfants, arrivent tous avec un bagage, une histoire et des défis dans lesquels
s'insèrent parfois violence. Celle-ci peut être bien cachée, mais a toujours des répercussions colossales pour l'enfant qui en est
victime. Cette formation me permet de mieux comprendre toutes les facettes de la violence envers les enfants et de poser un
regard plus nuancé sur certaines conséquences de ces traumas (mauvaise régulation du comportement, trouble de
l'attachement, mauvaise régulation des émotions, hypervigilance, etc.).

Je retiens de cette formation, les définitions de toutes les sortes de violence envers les enfants ainsi que leurs prévalence lors de
signalement auprès de la DPJ. Je retiens également tous les facteurs de vulnérabilité, les cycles de violence intergénérationnelles
ainsi que les effets néfastes de cette violence sur le développement de l'enfant.
2 - Comment ces acquis liés à l’analyse et la problématique de la violence faite aux enfants pourraient-ils s’insérer dans votre
pratique professionnelle?
Tel que mentionné dans la formation, la violence envers les enfants traverse les classes sociales, les communautés et les
structures familiales. On pense souvent à tord que la violence est uniquement présente en milieux défavorisés ou dans dans
certaines cultures. En fait, ces fausses croyances nous empêchent parfois de voir réellement où la violence se manifeste, des
foyers «normaux» sans distinction particulière! L'image de l'iceberg témoigne aussi très bien que la violence est dissimulée, que
l'on voit une petite partie de celle-ci uniquement.

Comme enseignante au primaire, mes élèves peuvent d'une manière ou d'une autre, être témoin ou victime de violence. Cette
formation me permet de mieux comprendre toutes les formes que peut prendre la violence et quelles seront les conséquences
de celle-ci sur leur développement.
3 - Quels seraient les impacts sur les enfants que vous accompagnez d’intégrer ces acquis sur l'analyse et la problématique de
la violence faite aux enfants à votre pratique?
Le fait d'avoir des connaissances plus approfondie sur la violence faite aux enfants me permettra d'être une meilleure
observatrice de l'enfant qui se trouve devant moi et qui vit potentiellement une situation de violence à la maison.

Je trouve que la section sur les facteurs de vulnérabilité transversaux était très pertinente pour mon travail. Comme je le
mentionnais précédemment à la question 2, la violence peut être partout, mais certains enfants présentant des handicaps, des
neurodiversités ou qui proviennent de familles vulnérables sont encore plus à risques. Les enfants autochtones sont eux aussi
plus à risque d'être touchés par des problématiques de violence.

Être mieux informée et outillée pour aider les enfants victimes de violence ne peut être que positif!


