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Description:

Dans ce niveau Explorateur, vous explorerez différentes composantes de la
motivation, ses dimensions, les styles d’engagement des personnes apprenantes et
les répercussions du bien-étre sur la réussite éducative. Des pistes d’action

sont aussi proposées en fin de formation.
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1 - Quels aspects de la motivation scolaire vous ont le plus marqué et pourquoi?

Ce qui m'a le plus marqué est I'idée que la motivation n’est pas simplement une question de volonté ou
d’effort de la part de I'éleve. Le modele montre que la motivation est influencée par plusieurs facteurs,
comme les expériences passées, les croyances que I'éleve a sur lui-méme et I'environnement dans
lequel il apprend. Cela m’'a fait réfléchir a I'importance du role de I'enseignant dans la création d'un
climat positif et dans I'accompagnement des éleves lorsqu’ils rencontrent des difficultés. J'ai aussi
trouvé intéressant de voir comment les résultats obtenus peuvent influencer la motivation future, créant
parfois un cercle vertueux ou, au contraire, un cercle de découragement.

2 - Comment pourriez-vous intégrer ces aspects de I'engagement et de la motivation dans votre
pratique? Pouvez-vous donner des exemples concrets?

Je pourrais intégrer ces aspects en proposant des activités variées qui permettent aux éleves de vivre
des réussites et de développer leur confiance. Par exemple, je peux offrir des choix dans certains
travaux afin de favoriser leur engagement et leur sentiment d’autonomie. Je peux aussi donner une
rétroaction réguliere et constructive pour mettre I'accent sur les progres plutét que seulement sur les
résultats. En classe, j'essaie également de créer un climat ou les éleves se sentent a I'aise de poser des
questions et de faire des erreurs, ce qui peut contribuer a maintenir leur motivation et leur engagement
a long terme.
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3 - Quels effets la motivation scolaire peut-elle avoir sur la réussite éducative de vos personnes
apprenantes?

La motivation scolaire peut avoir un impact important sur la réussite éducative des éleves. Lorsqu'ils
sont motivés, ils participent davantage en classe, perséverent davantage devant les difficultés et sont
plus enclins a utiliser des stratégies d’apprentissage efficaces. lls développent également une plus
grande confiance en leurs capacités, ce qui favorise leur engagement a long terme. A I'inverse, un
manque de motivation peut entrainer du désengagement, une baisse des efforts et des résultats plus

faibles. Comme enseignant, je constate souvent que les éléves les plus motivés ne sont pas
nécessairement ceux qui réussissent le mieux au départ, mais plutét ceux qui continuent d’essayer
malgré les défis.




