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Description:
Dans ce niveau Explorateur, vous approfondirez les bases de la motivation scolaire. Après une brève mise en contexte
historique, nous examinerons quelques théories d’apprentissage clés en éducation. Ces théories influenceront la posture
pédagogique que vous adoptez pour motiver et accompagner vos personnes apprenantes.
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1 c – La motivation en contexte scolaire –
Bases théoriques – Explorateur
1 - Quels aspects de la motivation scolaire vous ont le plus marqué et pourquoi?
Le lien significatif avec l'enseignant (e), l'autonomie et le sentiment de compétence m'ont le plus marqué dans la motivation
scolaire. Les élèves sont plus motivés lorsqu'ils sont dans un environnement bienveillant, positif et sécuritaire. Ils doivent se
sentir compétents, capables de relever des défis et de progresser. Ils sont plus engagés dans les tâches à effectuer, ils vont y
mettre plus d'efforts et ils seront plus persévérants. Il est important que l'enseignant(e) adopte un style motivationnel pour ses
élèves. Cela joue un rôle essentiel dans la réussite scolaire des jeunes.
2 - Comment pourriez-vous intégrer les modèles théoriques présentés dans votre pratique? Pouvez-vous donner des exemples
concrets?
En 1re année, j'aime bien faire des rétroactions constructives à mes élèves en me concentrant sur leurs efforts et leurs
stratégies au lieu des résultats. Ainsi, les élèves développent leur confiance en soi et leur motivation à persévérer. Pour
encourager le sentiment d'appartenance, j'encourage beaucoup le travail d'équipe tout en valorisant leurs efforts.

J'essaie toujours d'intégrer dans mes pratiques pédagogiques des activités adaptées à leurs besoins pour que mes élèves
puissent vivre des réussites et développer le sentiment de compétence.

Souvent, je propose dans mes ateliers des tâches de lecture avec des niveaux différents pour que mes élèves puissent travailler
à leur rythme.
3 - Quels effets la motivation scolaire peut-elle avoir sur la réussite éducative de vos personnes apprenantes?
La motivation scolaire peut avoir des effets positifs non seulement sur la réussite scolaire des élèves mais aussi sur leur
développement personnel et social. Si je me fie à mes élèves motivés de 1re année, ils sont plus engagés dans leurs tâches et
participe activement dans la classe. Lorsqu'ils se retrouvent face à des travaux plus difficiles, ils posent des questions et ils sont
plus persévérants. Comme on l'a vu précédemment, la motivation scolaire favorise le plaisir d'apprendre, la confiance en soi et
le développement de l'autonomie.

Bien souvent, la santé psychologique des élèves est meilleure lorsqu'ils se sentent motivés et encadrés. Ce qui contribue à un
climat positif, bienveillant et propice aux apprentissages.


