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Description:
Au niveau Explorateur de cette formation, les personnes apprenantes sont invitées à découvrir les principes fondamentaux de
l’aménagement des espaces intérieurs de l’école. On y aborde de grandes thématiques telles que les interactions vécues dans
les milieux éducatifs, les types de zones qui favorisent ces interactions, les conditions préalables à l’aménagement, les
considérations sensorielles et fonctionnelles, ainsi que le mobilier et ses diverses caractéristiques. L’objectif de cette formation
est d’offrir des repères concrets, des exemples inspirants, des astuces pratiques et des pistes de réflexion pour guider les
décisions d’aménagement selon les réalités locales. Elle permet aux équipes de puiser dans les contenus selon leurs besoins,
afin d’amorcer ou d’enrichir un projet d’aménagement porteur de sens pour leur milieu.
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Aménager les espaces intérieurs de l’école 1 –
Explorateur
1 - Que retenez-vous des principes et des conditions d’un aménagement scolaire réfléchi ?
Un aménagement scolaire réfléchi repose sur un ensemble de principes et de conditions qui visent à créer un environnement
sain, inclusif, sécuritaire et propice aux apprentissages. Voici ce qu’il faut vraiment en retenir, de manière claire et structurée.

� L’idée centrale
Un aménagement scolaire réussi est celui qui répond aux besoins pédagogiques, sociaux, physiques et émotionnels de
l’ensemble de la communauté éducative, tout en tenant compte des contraintes du lieu et des objectifs de l’école.

� Les grands principes d’un aménagement scolaire réfléchi
Centration sur l’élève — L’espace doit soutenir l’autonomie, la motivation, la sécurité et le bien‑être des élèves.

Flexibilité et polyvalence — Des espaces modulables qui s’adaptent aux activités pédagogiques, aux groupes et aux besoins
changeants.

Inclusion et accessibilité universelle — Des aménagements qui permettent à tous les élèves, y compris ceux ayant des besoins
particuliers, de participer pleinement.

Sécurité et confort — Circulation fluide, matériaux sécuritaires, éclairage adéquat, acoustique maîtrisée.

Bien-être et santé — Espaces lumineux, aérés, végétalisés, favorisant la régulation émotionnelle et la concentration.

Cohérence pédagogique — L’aménagement doit soutenir les pratiques pédagogiques de l’école (collaboration, projets, ateliers,
jeux, etc.).

Connexion avec la nature — Espaces verts, lumière naturelle, matériaux naturels, zones extérieures pédagogiques.

Durabilité et entretien — Choix de matériaux robustes, faciles à entretenir et respectueux de l’environnement.

�️ Les conditions nécessaires pour un aménagement scolaire réussi
Analyse fine des besoins — Élèves, enseignants, direction, personnel de soutien, parents.

Participation de la communauté éducative — Consultation, ateliers de co‑
2 - Comment pouvez-vous améliorer les espaces scolaires en cohérence avec les besoins de votre communauté éducative ?
Améliorer les espaces scolaires en cohérence avec les besoins de votre communauté éducative signifie transformer l’école en un
environnement qui soutient réellement l’apprentissage, le bien‑être et la collaboration. Voici une réponse complète, structurée
et directement exploitable pour un projet d’établissement.

� L’essentiel
On améliore les espaces scolaires en partant des besoins réels des élèves, des enseignants, du personnel et des familles, puis
en créant des environnements flexibles, inclusifs, sécuritaires et pédagogiquement cohérents.

� Les axes d’amélioration alignés avec les besoins de la communauté éducative
1. Créer des espaces d’apprentissage flexibles
Pour répondre aux besoins pédagogiques actuels :

Mobilier modulable (tables mobiles, assises variées).

Zones pour travail collaboratif, individuel ou en petits groupes.

Espaces polyvalents pour projets, ateliers, sciences, arts.

Cela soutient les pratiques pédagogiques diversifiées et l’autonomie des élèves.



2. Améliorer le bien‑être par l’environnement
Pour répondre aux besoins émotionnels et physiques :

Lumière naturelle, couleurs apaisantes, acoustique maîtrisée.

Coins de calme pour la régulation émotionnelle.

Espaces verts, plantes, accès à l’extérieur.

Un environnement apaisant améliore la concentration et réduit le stress.

3. Rendre les espaces inclusifs et accessibles
Pour répondre aux besoins de tous les élèves :

Circulation fluide et accessible.

Mobilier adapté à différentes tailles et capacités.

Zones sensorielles pour élèves ayant des besoins particuliers.

L’inclusion passe aussi par l’aménagement.

4. Optimiser les espaces de socialisation
Pour répondre aux besoins sociaux et relationnels :

Hall d’entrée accueillant.

Coins de discussion, bancs, tables collaboratives.

Espaces extérieurs pour rencontres et jeux.

Ces espaces renforcent le climat scolaire et le sentiment d’appartenance.

5. Réorganiser les espaces extérieurs
Pour répondre aux besoins de mouvement, de jeu et de nature :

Zones actives (sport, parcours moteurs).

Zones calmes (lecture, détente).
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3 - Quels impacts un aménagement mieux adapté aux besoins des élèves et du personnel scolaire pourrait-il avoir sur leur bien-
être, leur engagement et leur réussite ?
Un aménagement scolaire mieux adapté aux besoins des élèves et du personnel peut transformer en profondeur le climat d’une
école. Les impacts touchent directement le bien‑être, l’engagement et la réussite, parce que l’espace n’est jamais neutre : il
influence les comportements, les émotions et les apprentissages.

Voici ce qu’il faut retenir, de manière claire, structurée et utile pour un projet d’établissement.

� Impacts sur le bien‑être
Réduction du stress — Des espaces lumineux, calmes, mieux organisés et moins bruyants favorisent la régulation émotionnelle
et diminuent l’anxiété.

Sentiment de sécurité — Une circulation fluide, des zones bien définies et des lieux de supervision efficaces rassurent élèves et
personnel.

Confort physique — Mobilier ergonomique, zones de détente, espaces extérieurs ombragés améliorent la santé et l’énergie.



Bien‑être social — Des lieux pensés pour la rencontre, la coopération et le jeu renforcent les relations positives.

� Impacts sur l’engagement
Motivation accrue — Des espaces stimulants donnent envie de participer, d’explorer et de s’investir.
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