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LA COUR D’ECOLE

Explorateur

Description:

Au niveau Explorateur de cette formation, les personnes apprenantes sont invitées a découvrir les principes fondamentaux de
I'aménagement des cours d'école. Le parcours aborde les grands fondements qui faconnent ces espaces extérieurs : les seuils,
la relation au climat et aux saisons, la biophilie comme lien essentiel avec le vivant, ainsi que la richesse de jeu. On y explore
également les différentes typologies de cours, les espaces de la cour et les types de paysage a envisager pour créer une cour a
hauteur d’enfant. L'objectif de cette formation est d’offrir des reperes concrets, des exemples stimulants, des astuces pratiques
et des pistes de réflexion pour guider les décisions d’aménagement en fonction des besoins des éléves et des réalités locales.
Elle permet aux équipes de s'outiller pour amorcer ou enrichir un projet d’'aménagement de cour d’école.
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Aménager la cour d'école 1 - Explorateur

1 - Que retenez-vous des principes et des conditions d'un aménagement de cour réfléchi ?

Je retiens qu'un aménagement de cour réfléchi repose sur une vision globale ol la cour est considérée comme un lieu de vie et
d'apprentissage, au méme titre que la classe. Il ne s'agit pas seulement d'installer des équipements, mais de penser des
espaces en fonction des besoins des éleves, de leur développement et de leur bien-étre. Les principes que je retiens incluent: la
présence de seuils, pour créer des transitions fluides entre les espaces et favoriser les interactions; I'adaptation au climat, afin
de permettre I'utilisation de la cour en toutes saisons; l'intégration de la nature, pour enrichir les expériences et soutenir les
apprentissages; et la richesse de jeu, qui encourage la créativité, I'autonomie et la prise de risque.

2 - Comment pouvez-vous améliorer la cour en cohérence avec les besoins de votre communauté éducative ?

Pour améliorer la cour en cohérence avec les besoins de ma communauté éducative, il est essentiel de commencer par observer
et consulter les différents acteurs afin de bien comprendre leurs besoins, leurs intéréts et les enjeux présents dans le milieu.
Ensuite, je pourrais proposer un aménagement basé sur plusieurs principes clés. D'abord offrir une diversité d'espace ( libre,
collectif, détente, jardinage) afin que tous les éleves puissent y trouver leur place. Je chercherais aussi a intégrer davantage la
nature dans la cour afin de stimuler la créativité, le bien-étre et les apprentissages des éleves tout en tenant compte du climat.
3 - Quels impacts un projet d’'aménagement de la cour pourrait-il avoir sur le bien-étre, I'engagement et la réussite des éléves ?
Un projet d'aménagement de la cour peut améliorer le bien-étre des éléves en leur offrant des espaces adaptés pour bouger, se
détendre et socialiser. Il favorise aussi leur engagement, puisque des environnements variés et stimulants augmentent leur
motivation a participer. Enfin, ces éléments contribuent a la réussite scolaire, car des éléves actifs et épanouis sont plus
disponibles pour apprendre et développer leurs compétences.



