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1 a – La motivation en contexte scolaire –
Personne apprenante – Explorateur
1 - Quels aspects de la motivation scolaire vous ont le plus marqué et pourquoi?
En tant qu’enseignant, il faut adapter nos interventions pédagogiques afin que les élèves puissent être engagés et motivés. Pour
ce faire, nous pouvons créer des environnements collaboratifs où les élèves travaillent ensemble. Cela renforce leur engagement
social et affectif et favorise des interactions positives et leur sentiment de compétence. Aussi, nous pouvons leur donner des
rétroactions rapides ou effectuer des retours réguliers sur les notions. Cela vient stimuler l’engagement cognitif et académique
des élèves. Ces façons de faire les motivent aussi à persévérer et à participer en classe et cela augment leur engagement donc,
par conséquent, leur motivation.

De plus, il est important d'offrir à chaque élève des activités qui se retrouvent dans leur zone proximale de développement. En
faisant cela, automatiquement l'élève pourra vivre des réussites et donc, il sera motivé et engagé.
2 - Comment pourriez-vous intégrer ces aspects de l’engagement et de la motivation dans votre pratique? Pouvez-vous donner
des exemples concrets?
Ce qui m'a le plus marqué de la motivation scolaire, c'est qu'elle peut être influencée par des facteurs internes comme la
perception de compétence ou par des facteurs externes comme les attentes des parents ou du personnel enseignant. Après
cette formation, je vois donc l'importance que mes mots peuvent avoir sur les élèves. Je compte donc faire attention à comment
je donne mes consignes afin que mes élèves ne ressentent pas d'anxiété. Je veux qu'ils puissent réaliser le travail en étant
calmes et en se sentant soutenus.

Aussi, un autre aspect de la motivation qui m'a marqué est l'importance de la valeur de la tâche et du sentiment de compétence
chez les élèves. En effet, lorsqu’un élève comprend pourquoi une activité est utile ou intéressante, il est beaucoup plus motivé à
s’y engager. De plus, lorsqu’il croit qu’il est capable de réussir, il est plus enclin à persévérer même lorsque la tâche est plus
difficile. C'est pourquoi je compte, dès maintenant, expliquer chacune des activités que je demande de faire aux élèves afin
qu'ils constatent de l'importance de la tâche demandée.
3 - Quels effets la motivation scolaire peut-elle avoir sur la réussite éducative de vos personnes apprenantes?
La motivation scolaire est très importante afin que les élèves éprouvent des réussites. Lorsqu'un élève est motivé, il sera plus
engagé dans ses apprentissages et cela lui permettra d'avoir plus de réussites. La motivation favorise également la
persévérance face aux difficultés. Finalement, elle contribue aussi au développement d'une attitude positive envers l'école et
l'apprentissage.

De plus, un élève qui est engagé affectivement se sent plus connecté à son environnement scolaire et il apprécie ses
apprentissages tout en développant un attachement émotionnel à l’école ainsi qu’avec son enseignante et ses pairs. Il sera donc
plus engagé à la tâche et il sera motivé à venir apprendre.


