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Description:

Dans ce niveau Explorateur, vous explorerez différentes composantes de la
motivation, ses dimensions, les styles d’engagement des personnes apprenantes et
les répercussions du bien-étre sur la réussite éducative. Des pistes d’action

sont aussi proposées en fin de formation.
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1 - Quels aspects de la motivation scolaire vous ont le plus marqué et pourquoi?

Ce qui m'a le plus marqué en lisant, c'est que la motivation est bien plus complexe qu'on ne le pense,
qu'elle ne dépend pas seulement de I'apprenant, mais bien de plusieurs spheres qui peuvent
grandement l'influencer: la pression sociale, I'environnement, le contexte d'apprentissage, la relation
avec la personne qui enseigne, I'estime/la confiance... Je le vois avec mes jeunes du secondaire et
parfois, il est facile d'oublier que ce n'est pas de la "lacheté", mais bien une multitude de facteurs qui
influent directement la motivation de I'éleve.

2 - Comment pourriez-vous intégrer ces aspects de I'engagement et de la motivation dans votre
pratique? Pouvez-vous donner des exemples concrets?

J'aime laisser de I'autonomie a mes éleves afin d'augmenter leur désir d'implication ou d'engagement: je
les laisse choisir par exemple le sujet ou la fagon dont ils ont envie de présenter un projet (oral, écrit,
affiches...) afin que la démarche leur ressemble et les rejoigne le plus possible. De plus, je valorise les
réussites, oui, mais aussi les efforts, méme si ceux-ci n'ont pas menés a une réussite ou au résultat
espéré,

3 - Quels effets la motivation scolaire peut-elle avoir sur la réussite éducative de vos personnes
apprenantes?

Une personne motivée est généralement plus engagée, persévere davantage devant les difficultés et
développe une attitude et une relation positive envers I'école. Elle peut également augmenter la
confiance en soi et favoriser |'effort. A court, moyen ou long terme, la motivation aura un impact direct
sur le bien-étre des apprenants dans leur parcours éducatif et pourra grandement influencer la réussite
ou le succes.



