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Preuve et attestation de développement professionnel

Compétences socioémotionnelles 1 -
Explorateur

1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion sur le thème des compétences1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion sur le thème des compétences
socioémotionnelles ?socioémotionnelles ?
Je pense que le theme des compétences socioemotionnelles est tellement important pour maintenir un
environnement positif dans la salle de classe. Il est important d’identifier les émotions et de savoir
comment interagir avec les autres.

2 - Comment le développement de ces compétences pourrait-il s’insérer dans votre pratique2 - Comment le développement de ces compétences pourrait-il s’insérer dans votre pratique
professionnelle ?professionnelle ?
Je pourrais créer des activités pour developper ces competences des élèves. Je pourrais faire des
journals de reflexions, des auto recompenses, des pauses de pleines consciences, etc.

3 - Quel serait l’impact (motivation, engagement, réussite) sur les personnes apprenantes d’intégrer3 - Quel serait l’impact (motivation, engagement, réussite) sur les personnes apprenantes d’intégrer
les compétences socioémotionnelles à votre pratique ?les compétences socioémotionnelles à votre pratique ?
L’impact serait la réussite des élèves dans ma salle de classe, et aussi la réussite de créer un
environnement positif.


