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Preuve et attestation de développement professionnel

Compétences socioémotionnelles 1 -
Explorateur

1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion sur le thème des compétences1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion sur le thème des compétences
socioémotionnelles ?socioémotionnelles ?
Il est très important de porter attention a nos émotions ainsi qu'être capable de les exprimer.

2 - Comment le développement de ces compétences pourrait-il s’insérer dans votre pratique2 - Comment le développement de ces compétences pourrait-il s’insérer dans votre pratique
professionnelle ?professionnelle ?
En prenant le temps de s'arrêter et de faire une rétrospective sur nos journées et de voir comment nous
nous sommes sentis suite a certaine situation vécu.

3 - Quel serait l’impact (motivation, engagement, réussite) sur les personnes apprenantes d’intégrer3 - Quel serait l’impact (motivation, engagement, réussite) sur les personnes apprenantes d’intégrer
les compétences socioémotionnelles à votre pratique ?les compétences socioémotionnelles à votre pratique ?
Lorsque nous travaillons dans un climat sain, avec des gens motivés qui aime leur travaille, nous avons
le goût d'avancer de partager nos émotions qu'ils soient positif ou négatif . Nous voyons donc une belle
réussite au travail pour nos cocos .


