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SEMER
LE BIEN-ETRE,
RECOLTER

LA REUSSITE

Liécols en projonde.
reriater

Description:

Les dernieres années ont démontré combien le bien-étre des éléves et du personnel scolaire est un pilier
essentiel d'un environnement d’apprentissage sain et équilibré, propice a la réussite éducative. Ce numéro
met en lumiere des initiatives, des stratégies et des réflexions qui illustrent la volonté d’harmoniser bien-
étre et vie scolaire dans un contexte de plus en plus connecté. Du développement des compétences
socioémotionnelles a I'adoption de comportements numériques responsables, en passant par la gestion
saine du temps d’écran et la création de moments propices au ressourcement, les pistes sont nombreuses
et adaptées aux réalités des milieux scolaires.

Fondé en 1998, le magazine Ecole branchée est la publication qui inspire et soutient le développement de
I'expertise professionnelle en éducati...
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1 - Quel est le premier article que vous avez lu ?

Enseigner les mathématiques, les sciences et les technologies a I'ere du numérique : vers le bien-étre,
le plaisir et le bonheur a I'école

Quel impact la lecture du premier article a eu (ou aura) dans votre pratique ?

La posture professionnelle

Partagez ici votre bréve réflexion et/ou témoignage a ce sujet
C'est super de dire qu'il faille utiliser I'erreur, en parler et |'utiliser. C'est tellement important en math!

2 - Quel est le premier article que vous avez lu ?
Et si on repensait le temps d’écran?

Quel impact la lecture du deuxieme article a eu (ou aura) dans votre pratique ?
L'intégration des outils numériques

Partagez ici votre breve réflexion et/ou témoignage a ce sujet

J'avais une classe AVAN quand j'étais enseignante et la réflexion sur le temps d'écran était
omniprésente. J'aime qu'on repense a la nature du temps d'écran.

3 - Quel est le premier article que vous avez lu ?
Affiche centrale : Sois plus brillant que ton écran - 8 astuces pour garder I'équilibre avec le numérique

Quel impact la lecture du troisieme article a eu (ou aura) dans votre pratique ?

L'intégration des outils numériques



/

N

L3 cadre21

Au coeur de votre stratégie #DevProf

\
[ cadre?] .org‘

Partagez ici votre bréve réflexion et/ou témoignage a ce sujet

Outil intéressant pour aborder le sujet avec des éleves.




