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Preuve et attestation de développement professionnel

Référent ÉKIP 1 - Explorateur

Question 1 - Quels sont les éléments que je retiens de cette formation ?Question 1 - Quels sont les éléments que je retiens de cette formation ?
L'importance de développer des compétences personnelles et sociales pour que les jeunes prennent leur
vie en main.
L'importance d'agir sur plusieurs facteurs-clés à la fois.

Question 2 - Parmi ceux-ci, lesquels me semblent les plus pertinents et réalistes à mettre en placeQuestion 2 - Parmi ceux-ci, lesquels me semblent les plus pertinents et réalistes à mettre en place
pour optimiser mes pratiques ?pour optimiser mes pratiques ?
À titre d'éducateur physique et à la santé au secondaire, je dois faire de l'éducation à la santé auprès de
mes élèves.
Je compte donc m'inspirer davantage des outil du référent EKIP que du PFEQ. Selon moi, ce que le PFEQ
nous propose n'est malheureusement plus à jour.

Question 3 - En quoi s’approprier le référent ÉKIP dans ma pratique (ex.: en le consultantQuestion 3 - En quoi s’approprier le référent ÉKIP dans ma pratique (ex.: en le consultant
régulièrement, en appliquant ses principes, etc.) peut-il entraîner des impacts positifs sur la santé, lerégulièrement, en appliquant ses principes, etc.) peut-il entraîner des impacts positifs sur la santé, le
bien-être et la réussite éducative des jeunes?bien-être et la réussite éducative des jeunes?
Au lieu de simplement transmettre des connaissances au travers des capsules santé, je vais tenter de
travailler davantage en développement de compétences personnelles et sociales. Selon moi c'est un peu
plus complexe à réaliser, mais plus significatif et plus durable pour les élèves.


