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Lancé sous le thème Accompagner pour mieux soutenir, ce congrès présentera plus
de 80 communications et conférences abordant les difficultés sociales, affectives
et comportementales que peuvent vivre les jeunes et les bonnes pratiques pour les
soutenir au quotidien.

L'événement a lieu le 7, 8 et 9 mai 2025, en présence au Centre des congrès de
Lévis, ainsi qu’en virtuel (rediffusion accessible jusqu’au 20 juin 2025). Un
total de 17,5 heures de développement professionnel sont reconnues pour la
participation à cette activité de développement professionnel.
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En quelques lignes, résumez les apprentissages que vous avez réalisés dans le cadre du 10e congrèsEn quelques lignes, résumez les apprentissages que vous avez réalisés dans le cadre du 10e congrès
biennal du CQJDC.biennal du CQJDC.
L'importance de miser sur les apprentissages socio émotionnels des élèves afin de développer leurs
compétences essentiels, tel que la connaissance de soi, la gestion des émotions, les habiletés sociales.

Au niveau de la diversité sexuelle, pour devenir une société plus inclusive et équitable, l'école doit miser
sur la pédagogie. Par exemple, discuter des droits humains contrairement à leur orientation.

Enfin, la conférence portant sur les programmes sensibles aux traumas m'a apporté des outils et
modèles que je pourrai réutiliser dans le cadre de mon travail (ex: modèle ARC, processus
mentalistation, "connect before you correct")

Merci beaucouip!


