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DéfIA, c’est un parcours gratuit de 14 jours — 14 mini-leçons de moins de 30 min/jour — pour apprivoiser
l’IA en classe, sans se compliquer la vie. Conçu pour le 3e cycle du primaire et tout le secondaire, il vous
guide pas à pas : d’abord l’IA comme copilote de l’enseignant, puis l’élève qui pilote l’IA, et enfin
l’intégration avec une approche éthique.

Un total de 7h de développement professionnel sont reconnues pour la participation à cette activité de
développement professionnel.
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Quelle est votre leçon coup de cœur du DéfIA ?Quelle est votre leçon coup de cœur du DéfIA ?
La leçon 7 - Entrevue avec un personnage historique

Dans une perspective de réinvestissement, que retenez-vous de cette occasion de développementDans une perspective de réinvestissement, que retenez-vous de cette occasion de développement
professionnel ?professionnel ?
Au fil du parcours DéfIA, j’ai approfondi ma compréhension de l’intelligence artificielle comme outil
pédagogique, particulièrement dans l’enseignement de l’anglais. J’ai découvert des façons créatives de
l’intégrer en classe, comme simuler une discussion avec un personnage historique pour travailler la
grammaire des questions, ou encore adapter des textes au niveau de mes élèves. Ces usages concrets
m’ont permis de voir l’IA comme un levier pour enrichir l’expérience d’apprentissage.
Ma perception de l’IA n’a pas radicalement changé, mais elle s’est nuancée. Je demeure préoccupée par
la protection des renseignements personnels et par le risque que l’outil soit mal utilisé, au détriment de
la réflexion humaine. Toutefois, je reconnais de plus en plus son potentiel pour soutenir certaines tâches
pédagogiques et améliorer l’efficacité de mon travail.
Dans mes pratiques futures, je compte continuer à utiliser l’IA pour ajuster le niveau de lecture des
textes, générer des idées de discussion en anglais, reformuler mes communications professionnelles, et
expérimenter des activités interactives comme l’entrevue avec un personnage historique. L’IA deviendra
un allié dans ma planification, tout en gardant un regard critique sur son usage.
Je suis fière du chemin parcouru et motivée à poursuivre l’exploration de l’IA en éducation, avec
discernement et créativité.


