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Description:

La Semaine de la FAD est I\'occasion pour tous les intervenantes et intervenants ceuvrant de pres ou de loin
en formation a distance d\'assister a plus de 20 conférences, ateliers et panels pilotés par des experts en la
matiere.

Ce badge est octroyé comme preuve de participation a la sixieme édition de la Semaine de la formation a
distance (FAD) présentée par la FADIO du 20 au 24 février 2023. L'équivalence en temps pour la
participation a trois activités ou I'implication en tant que personne intervenante a une des activités est de 3
heures.

Badge attribué a : Josée Portelance

https://www.cadre21.org/membres/4yqYkL43TaChYfrZoGF5IA

Date d'obtention : 2024-07-05 21:16:55
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1 - A quel titre avez-vous participé au congrés?
Participante / participant

2 - Quel est votre événement (atelier, conférence, etc.) coup de coeur de I'événement?

Sans contredit I'atelier et la découverte de Sonia Lupien !!
Le stress et I'anxiété vu d'un aspect théorique et des astuces pour combattre le mal de la société
moderne !!

3 - Dans une perspective de réinvestissement, que retenez-vous de cet événement?

-Comment combattre le stress ? En ne le combattant pas !!
-Wooclap est une plateforme a explorer qui vise les principes clés de I'apprentissage



