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La Semaine de la FAD est l\'occasion pour tous les intervenantes et intervenants œuvrant de près ou de loin
en formation à distance d\'assister à plus de 20 conférences, ateliers et panels pilotés par des experts en la
matière.
Ce badge est octroyé comme preuve de participation à la sixième édition de la Semaine de la formation à
distance (FAD) présentée par la FADIO du 20 au 24 février 2023. L’équivalence en temps pour la
participation à trois activités ou l’implication en tant que personne intervenante à une des activités est de 3
heures.
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Preuve et attestation de développement professionnel

Semaine de la formation à distance 2023

1 - À quel titre avez-vous participé au congrès?1 - À quel titre avez-vous participé au congrès?
Participante / participant

2 - Quel est votre événement (atelier, conférence, etc.) coup de cœur de l’événement?2 - Quel est votre événement (atelier, conférence, etc.) coup de cœur de l’événement?
Pecha Kucha: c'est réellement le plus gros coup de coeur que j'ai pu avoir depuis très longtemps. Belle
animation, conférencières sympathiques et touchantes qui ont su me soutirer de grosses larmes! Belle
réflexion!

3 - Dans une perspective de réinvestissement, que retenez-vous de cet événement?3 - Dans une perspective de réinvestissement, que retenez-vous de cet événement?
La conférence de Sonia Lupien sur le stress. Prendre conscience de son propre stress et être en mesure
de relativer. Appliquer les techniques proposées.


