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Description:

La Semaine de la FAD est I\'occasion pour tous les intervenantes et intervenants ceuvrant de pres ou de loin en formation a
distance d\'assister a plus de 20 conférences, ateliers et panels pilotés par des experts en la matiere. Ce badge est octroyé
comme preuve de participation a la sixieme édition de la Semaine de la formation a distance (FAD) présentée par la FADIO du 20
au 24 février 2023. L'équivalence en temps pour la participation a trois activités ou I'implication en tant que personne
intervenante a une des activités est de 3 heures.

Badge attribué a : Amélie Guay
https://www.cadre21.org/membres/amelie-guay-uqgat-ca
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Semaine de la formation a distance 2023

1 - A quel titre avez-vous participé au congrés?

Animateur / animatrice

2 - Quel atelier avez-vous présenté?

J'ai animé I'atelier «Le mieux-étre professionnel grace a des outils de productivité»

3 - Dans une perspective de réinvestissement, que retenez-vous de votre expérience de présentation?

Je pense n'avoir jamais présent devant autant de personnes. Ca a été un petite source de stress, mais je pense que j'ai été
capable de m'adapter aux différents publics possibles. J'ai trouvé difficile de ne pas étre capable de suivre les discussions dans la
fenétre de conversation, ce que j'arrive habituellement a faire.

Je retiens de cette présentation que plusieurs personnes aiment avoir des solutions toutes prétes et que d'autres sont heureuses
d'étre seulement inspirées. Une bonne présentation doit contenir un peu des deux pour répondre aux besoins de tous.



