F

FORMATION A DISTANCE
INTERORDRES | BAS-SAINT-LAURENT
GASPESIE-ILES-DE-LA-MADELEINE

(; cadre21

Preuve et attestation de développement professionnel
Semaine de la formation a distance 2023

C——=C
SEMAINE

Description:

La Semaine de la FAD est I\'occasion pour tous les intervenantes et intervenants ceuvrant de pres ou de loin en formation a
distance d\'assister a plus de 20 conférences, ateliers et panels pilotés par des experts en la matiere. Ce badge est octroyé
comme preuve de participation a la sixieme édition de la Semaine de la formation a distance (FAD) présentée par la FADIO du 20
au 24 février 2023. L'équivalence en temps pour la participation a trois activités ou I'implication en tant que personne
intervenante a une des activités est de 3 heures.

Badge attribué a : Marineau Marie-Noelle
https://www.cadre21.org/membres/c762c8f876cdfad7c5a4cfb5

Date d'obtention : 2023-02-24 14:33:20



Semaine de la formation a distance 2023

1 - A quel titre avez-vous participé au congrés?

Participante / participant

2 - Quel est votre événement (atelier, conférence, etc.) coup de coeur de I'événement?

La présentation d'ouverture avec Sonia Lupien, au sujet du stress.

3 - Dans une perspective de réinvestissement, que retenez-vous de cet événement?

Le stress peut étre présent au travail comme dans la vie personnelle. Sonia Lupien a vraiment le tour pour outiller les gens a le
comprendre, I'apprivoiser et y faire face. La présentation de Marie-Eve Lapolice sur les métavers en éducation était également
fort intéressante et permettait de se familiariser avec le sujet. Les avenues possibles du métavers en éducation qui ont été
présentées amenent matiére a réflexion sur le futur de I'éducation au Québec.



