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Preuve et attestation de développement professionnel

Semaine de la formation à distance 2023

1 - À quel titre avez-vous participé au congrès?1 - À quel titre avez-vous participé au congrès?
Participante / participant

2 - Quel est votre événement (atelier, conférence, etc.) coup de cœur de l’événement?2 - Quel est votre événement (atelier, conférence, etc.) coup de cœur de l’événement?
Le stress ou comment chasser le mammouth avec Sonia Lupien: C'est mon coup de coeur pour moi, très
instructif et aussi utile dans mes interventions auprès de notre clientèle universitaire.

Dans le cerveau des personnes apprenantes avec Fabien Maurin Mardi le 21 février am

La place du métavers dans l'éducation avec Marie-Ève Lapolice

3 - Dans une perspective de réinvestissement, que retenez-vous de cet événement?3 - Dans une perspective de réinvestissement, que retenez-vous de cet événement?
Pour moi, c'est une découverte cette semaine de la formation à distance. Les contenus sont
intéressants, dynamiques et très variés. Si je pouvais assister à tout ce qui est offert je le ferais car c'est
intéressant, instructif et pertinent.

Avec la clientèle universitaire, je peux me servir de certains contenus pour faire des ateliers que ce soit
sur la gestion du stress, la façon d'apprendre (cerveau des apprenants)

Dans mes interventions, ce sont des outils de plus à ma pratique.


