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Description:

Collogue qui vise au développement professionnel du personnel des établissements privés de I'Outaouais. L'objectif est de
mettre en commun notre expertise pour permettre le développement de notre intelligence collective et ainsi faire progresser
I'éducation dans les établissements participants. L'événement a eu lieu le 9 février 2026 et un total de 5h30 de développement
professionnel sont reconnues pour la participation a cette activité de développement professionnel.
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Collogue pédagogique de I'Outaouais

De quelle facon avez-vous participé a I'événement?

Participation a la journée compléte (6 h de développement professionnel)

Quel est votre élément coup de cceur de I'activité ?

J'ai vraiment aimé quand I'animatrice de I'atelier Parlons drogues a abordé les aspects biologiques de la consommation de
substances. Souvent, c'est un c6té qui n'est pas trop élaboré et j'ai bien apprécié qu'elle le décortique et élabore sur comment
cela affecte la biologie du corps.

Dans une perspective de réinvestissement, comment intégrerez-vous cet élément dans votre pratique?

Atelier Canva : J'ai appris sur plusieurs fonctionnalités de Canva comme I'arriere-plan, I'intelligence artificielle et la génération de
modeles selon des critéres qu'on peut choisir.

Atelier Parlons Drogues : Je retiens que comme intervenante, I'écoute active est vraiment importante aupres de personnes qui
consomment ou sont a risques de développer une dépendance. Qu'il ne faut pas interdire la consommation, mais plutét faire de
la prévention et aider la personne a faire des choix de consommation plus sécuritaire.

Atelier Soutien aux éléves TDA/H : J'ai appris que les profs et intervenants ont un énorme impact sur le parcours scolaire des
éléves quand I'animatrice a témoigné sur son vécu avec un enseignant et comment cela a teinté son parcours et son choix de
carriere.



