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Description:

Le colloque de I’AQPC est le plus grand rassemblement annuel du réseau collégial
au Québec et le plus important colloque en francais sur la pédagogie de
I’enseignement supérieur au Canada. Depuis 1981, il accueille chaque année des
milliers de professeurs, de professionnels, de gestionnaires et d\'autres acteurs des
réseaux de I\'éducation et de I'enseignement supérieur.

Cette année, c’est sous I'inspirante thématique Recalcul en cours, a la

recherche de nouveaux itinéraires que nous vous invitons a redéfinir certaines
positions pour vous rapprocher de ce qui compte réellement. L'incertitude des deux
derniéres années nous a obligés a voler a vue, a prendre d’autres chemins, a...
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Quel atelier avez-vous animé?

204 - L'anxiété de performance: ce que |I'enseignant peut faire (Pléniere 75 minutes)

Dans une perspective de réinvestissement et de développement professionnel, que retenez-vous de
votre expérience d’animation?

J'ai adoré I'expérience d'animation d’un atelier sur I'anxiété de performance aupres de mes collegues. Je
retiens quelques petites précisions a apporter a ma présentation si je la fais dans le futur.



