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Colloque - Enrichir son expérience en
éducation physique
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RECIT DE L'ENSEIGNEMENT PRIVE

Description:

Que se passe-t-il dans le gymnase et sur les plateaux des autres écoles? Comment
pouvons-nous enrichir I'expérience que nous offrons aux éléves dans le cours
d’éducation physique et a la santé? Comment pouvons-nous soutenir nos éleves
dans leur progression et ainsi, les motiver a rester actifs pour la vie? De quelle
maniére pouvons-nous enseigner et évaluer la compétence Adopter un mode de vie
sain et actif?

Ce colloque, destiné au personnel enseignant en éducation physique et a la santé
des écoles publiques et privées, tant au primaire qu’au secondaire, a travers le...

Badge attribué a : Vincent Blanchette
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Quelles sont les deux actions pédagogiques que vous aimeriez intégrer a votre cours des votre retour
en classe? (identifiez et expliquez vos choix)

Méditation a la fin des cours comme retour au calme.
Utiliser le sport DBL dans mes cours.

Quel élément aimeriez approfondir davantage? (nommez I'élément a approfondir)

Amener les éleves a expérimenter de nouveaux concepts pédagogiques.



