
Preuve et attestation de développement professionnel

Colloque - Enrichir son expérience en
éducation physique

Description:Description:

Que se passe-t-il dans le gymnase et sur les plateaux des autres écoles? Comment pouvons-nous enrichir
l’expérience que nous offrons aux élèves dans le cours d’éducation physique et à la santé? Comment
pouvons-nous soutenir nos élèves dans leur progression et ainsi, les motiver à rester actifs pour la vie? De
quelle manière pouvons-nous enseigner et évaluer la compétence Adopter un mode de vie sain et actif?

Ce colloque, destiné au personnel enseignant en éducation physique et à la santé des écoles publiques et
privées, tant au primaire qu’au secondaire, à travers le Québec, se veut rassembleur et motivant! Organisée
en collaboration avec le Séminaire Saint-Joseph, CADRE21 et la FÉÉPEQ, la journée de formation sera sous
forme d’ateliers.

Les ateliers abordent, entre autres, les sujets suivants:

...
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Quelles sont les deux actions pédagogiques que vous aimeriez intégrer à votre cours dès votre retourQuelles sont les deux actions pédagogiques que vous aimeriez intégrer à votre cours dès votre retour
en classe? (identifiez et expliquez vos choix)en classe? (identifiez et expliquez vos choix)
J'aimerais instaurer davantage l'aspect de surnombre en situation de jeu collectif. J'aimerais également
intégrer la différenciation par niveau à plusieurs des moyens d'actions que j'utilise.

Quel élément aimeriez approfondir davantage? (nommez l’élément à approfondir)Quel élément aimeriez approfondir davantage? (nommez l’élément à approfondir)
Les notions d'évaluation. Évaluer davantage avec des mots qu'avec des notes.


