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ENTRAINEURS
EABP

Explorateur

Description:

Dans son quotidien, \'entraineur qui cétoie des éleves-athletes avec des

besoins particuliers fait face a une variété de défis qui peuvent avoir un impact

sur le jeune et son équipe. Il est important pour \'entraineur de développer des
connaissances de base sur les diverses problématiques et aussi de comprendre les
enjeux auxquels il pourrait faire face dans ses interventions. La formation vise donc
autant a informer qu’a proposer des techniques d’intervention pour mieux

soutenir ces jeunes dans la pratique de leur sport.

Au niveau Explorateur, il s'agira d’explorer le réle de I'entraineur dans la...

Badge attribué a : Pierre St-Onge
https://www.cadre21.org/membres/4b426895a7cdd8f01bdb45e6

Date d'obtention : 2022-08-30 14:30:22


https://www.cadre21.org/membres/4b426895a7cdd8f01bdb45e6

[ cadre?] .org‘

L3 cadre21

Au coeur de votre stratégie #DevProf

Preuve et attestation de développement professionnel

Gestion d’éleve-athlete a besoins
particuliers 1 - Explorateur

1. Que retenez-vous parmi les éléments abordés dans cette formation sur les éleves-athletes a
besoins particuliers ?

Tout athletes est différent et nous devons étre ouverts a une équipe hétérogene et aux changements.
Nous devons donc savoir adapter notre langage, varier nos explications (visuel, auditif et
démonstrations/schémas), etc.

2. Donnez deux exemples de moyen d'intervention universelle ou de prévention que vous pourriez
mettre en place dés maintenant dans votre role d’entraineur ?

étre informer de la situation des tous les athletes-éleves afin d'éviter tout problemes dans le futurs et
faciliter la planification.
Avoir une routine aux pratiques/parties et établir un "code de vie" avec tous les athlétes et les parents.

3. Quel serait I'impact (motivation, engagement, réussite) sur vos EABP si vous adaptez votre
pratique d'entraineur en intégrant les connaissances acquises ?

Tous les athletes vont toucher les besoin s de Maslow. (Sécurité, estime de soi, Accomplissement, de
base et appartenance)



