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Description:

La gestion de classe ne se limite pas exclusivement a la gestion des comportements
des éleves. Elle se présente plutét comme un ensemble de pratiques et de
stratégies éducatives afin de prévenir et de gérer efficacement les écarts de
conduite des éleves et de créer et de maintenir un environnement favorisant
I’enseignement et I'apprentissage.
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1 - Quel est votre point de vue ou votre premiere réflexion sur le theme de I'intervention?

Ma premiere réflexion sur le theme de I'intervention est qu’elle constitue le cceur méme de la pratique
enseignante. En éducation physique, I'intervention ne se limite pas a donner des consignes ou a corriger
un geste technique ; elle représente I'ensemble des actions pédagogiques posées pour soutenir les
apprentissages, réguler les comportements et créer un climat propice au développement global des
éleves.

L'intervention implique une prise de décision constante : quand intervenir, comment intervenir et aupres
de qui intervenir. Elle demande une capacité d'observation fine afin d’adapter ses stratégies aux
besoins des éleves, que ce soit pour soutenir un éleve en difficulté motrice, réguler un conflit ou ajuster
le niveau de défi d’une tache.

Je considére également que I'intervention doit étre intentionnelle et préventive. Une intervention
efficace ne se limite pas a réagir aux problemes ; elle vise a anticiper les situations, structurer
I’environnement et établir des attentes claires afin de favoriser I'engagement et la réussite.

En somme, l'intervention est un levier fondamental de la motivation, de I'engagement et du
développement des compétences disciplinaires et sociales en éducation physique.

2 - Comment cette posture/approche pédagogique pourrait-elle s'insérer dans votre enseignement?

Cette posture d’intervention pourrait s'insérer dans mon enseignement de maniére transversale, a
toutes les étapes de la planification et de I'animation des cours.

D'abord, au moment de la planification, elle m’amenerait a prévoir des situations d’apprentissage
adaptées au niveau réel de mes éleves, avec des défis progressifs et des criteres de réussite clairs.
L'intervention ne serait donc pas improvisée, mais pensée en amont, en fonction des besoins anticipés.
Ensuite, durant I'action en gymnase, cette posture se traduirait par une observation active et constante.
Je pourrais intervenir de facon ciblée :
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3 - Quel serait I'impact (motivation, engagement, réussite) sur vos apprenants d’intégrer une gestion
de classe efficace a votre pratique?

Une gestion de classe claire et cohérente :

-Réduit I'incertitude et I'anxiété (les éleves savent quoi faire).

-Augmente le sentiment de compétence (ils comprennent les attentes).
-Favorise un climat sécurisant et positif.

Une gestion efficace permet :

-Des consignes courtes et claires

-Des transitions rapides

-Des routines établies (placement du matériel, formation des équipes, etc.)
-Une réduction des comportements perturbateurs




