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Description:
La baladodiffusion est un phénomène grandissant, notamment en éducation ! Que ce soit pour créer de nouvelles situations
authentiques d’apprentissage ou pour appuyer une activité existante, le balado se révèle un outil polyvalent et
multidimensionnel. Le répertoire immense et la panoplie de sujets possibles en balado font de ce médium une ressource riche à
intégrer dans un contexte scolaire. Cette formation est donc une occasion d’explorer le potentiel pédagogique du balado, et, par
le fait même, les opportunités d’enrichir sa pratique dans une perspective de développement professionnel.
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Balado pédagogique 1 - Explorateur
1. Quel est votre point de vue ou votre première réflexion sur le balado dans un contexte pédagogique ?
J'adore les possibilités qu'offre le balado en 2025. Les jeunes d'aujourd'hui vivent dans un monde où la technologie prend une
grande place dans leur quotidien. Je crois qu'ajuster ses façons de faire afin de les rendre plus modernes, plus accessibles, et
surtout, plus attrayantes pour les apprenants est un incontournable aujourd'hui dans le monde de l'enseignement. Je crois que le
balado a le potentiel de rejoindre une très grande proportion, pour ne pas dire la totalité, de la clientèle étudiante de notre
époque. Je crois que bien utilisé, il peut être un outil non négligeable dans une salle de classe en 2025.
2. Comment pourriez-vous l’insérer dans votre enseignement ?
Comme j'enseigne l'éducation physique au collégial, j'aborde une grande variété de sujets en lien avec la santé, les habitudes de
vies et l'activité physique en général. Pour chacun de ces sujets, il est possible d'aller très loin dans les thèmes et les contenus à
présenter en classe. Cependant, être un expert dans chacune de ces sphères est une tâche presque impossible, c'est là où le
balado pourrait entrer en jeu. J'aimerais utiliser le balado afin de donner la possibilité aux étudiants.es d'approfondir leur
connaissance des sujets qu'il trouvent intéressants dans le cadre de mon cours. Le balado serait le pont entre les étudiants et
les experts des différents sujets abordés en classe.
3. Quels seraient les impacts (motivation, engagement, réussite) sur vos apprenants d’une intégration du balado dans votre
pratique ?
Je crois qu'intégrer le balado à ma pratique professionnelle pourrait inciter et stimuler une plus grande proportion des
étudiants.es à faire de réels changements dans leur vie, et ce, dès leur entrée au collégial. Les sujets abordés dans le cadre du
cours d'éducation physique au collégial ont le potentiel de changer la vie des gens pour le mieux, et pourtant, seulement une
mince proportion des étudiants.es changent réellement leur habitudes de vie de façon permanente. Je crois qu'avoir accès, via
divers balados, aux avis et aux conseils d'une foule d'experts ainsi qu'aux témoignages de gens ayant transformé leur vie pour
le mieux pourrait sensibiliser une plus grande proportion des étudiants.es aux bienfaits d'une vie active et équilibrée.


