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Réflexion sur le processus : quel a été l’élément le plus difficile dans cet exercice ?Réflexion sur le processus : quel a été l’élément le plus difficile dans cet exercice ?
Honnêtement, ce n'est pas l'exercice qui est difficile, mais plutôt la gestion des athlètes et parents qui
ne partageraient pas la même vision que l'entraîneur aurait établie dès le début de la saison. Il faut
alors, réexpliquer sa vision

Réflexion sur l’expérience : à la lumière de cette activité, quels nouveaux apprentissages retirez-vousRéflexion sur l’expérience : à la lumière de cette activité, quels nouveaux apprentissages retirez-vous
??
Il est important de rencontrer, en tant qu'entraîneur, tous les membres impliqués de prêt ou de loin,
avec l'équipe, afin de discuter de la planification de la gestion de l'équipe. Ainsi, nous évitons les
surprises et les argumentations.
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