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ACCES GRATUIT

La formation Communication entraineurs est accessible gratuitement a tout le
personnel éducatif des institutions d’enseignement francophones (primaire et
secondaire) du Canada et aux entraineurs du sport scolaire québécois (primaire,
secondaire, collégial et universitaire) .

Pour activer cette gratuité, voici deux options...
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Réflexion sur le processus : quel a été I’'élément le plus difficile dans cet exercice ?

L'ensemble de I'exercice me permet de remettre mes pratiques en question. De ce fait, je rends mes
interventions ou mes pratiquent plus efficaces. J'entraine depuis 10 ans et nous ne sommes jamais a
I'abri de nouvelles situations. Ce que je trouve difficile, c'est de cibler un probleme qui semblait étre
mineur a premiere vue, mais qui au bout du compte, minait le moral de mes joueuses. Si j'avais été plus
organisé en début de saison, j'aurais évité cette situation.

Réflexion sur I'expérience : a la lumiére de cette activité, quels nouveaux apprentissages retirez-vous
?

La planification d'une saison est un travail ardu. Nous ne pouvons pas plaire a tous c'est bien évident. En
étant bien organisé et en exprimant nos attentes aux parents et aux joueurs, nous limitons les situations
désagréables. La facon dont j'exprime mes attentes se doit d'étre claire pour augmenter |'efficacité.

Déposez vos traces de l'activité scénarisée (maximum de 3)

e Mise-en-situation-cadre-21.docx

e https://Ims.cadre21.org/wp-content/uploads/gravity forms/280-936b5b32e6e75660f79e7d492c540
2bd/2021/10/ENGAGEMENTS-cadette-AAM.docx
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