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1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion concernant la communication que vous1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion concernant la communication que vous
aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?
Je ne voyais pas à quel point la communication pouvait avoir un impact sur les parents et sur les
athlètes. Il est important de fournir un portrait précis d'une situation.

2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre
quotidien en tant qu'entraîneur?quotidien en tant qu'entraîneur?
Je pense que le fait d'être plus explicite concernant les questionnements des athlètes et des parents
peut contribuer à une communication plus efficace et par le fait même, réguler les attentes.

3 - Quel serait l’impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une3 - Quel serait l’impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une
communication efficace lors de votre coaching?communication efficace lors de votre coaching?
Il y aurait probablement moins d'insatisfaction de la part des parents envers les entraîneurs. Avec des
attentes clairement communiqués, on évite la plupart des irritants.


