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Description:

ACCES GRATUIT

La formation Communication entraineurs est accessible gratuitement a tout le
personnel éducatif des institutions d’enseignement francophones (primaire et
secondaire) du Canada et aux entraineurs du sport scolaire québécois (primaire,
secondaire, collégial et universitaire) .

Pour activer cette gratuité, voici deux options...

Badge attribué a : Lilia Drira
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1 - Quel est votre point de vue ou votre premiere réflexion concernant la communication que vous
aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?

La communication est baser sur des faits .

2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre
quotidien en tant qu'entraineur?

En tant que entraineuse d'olympiades, je serai plus consciente de I'impact d'une communication verbale
et écrite plus soignés et de développer plus mes habiletés de base. SE baser sur des faits, et donner et
recevoir des rétroactions plus explicites détaillées et fait preuve de professionnalisme .

3 - Quel serait I'impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une
communication efficace lors de votre coaching?

L'impact principal sera d'inclure la personne dans sa démarche et de conscientiser sa réflexion ,
optimiser son dialogue interne et jouer sur son autorégulation



