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La formation Communication entraîneurs est accessible gratuitement à tout le personnel éducatif des
institutions d’enseignement francophones (primaire et secondaire) du Canada et aux entraineurs du sport
scolaire québécois (primaire, secondaire, collégial et universitaire) .

Pour activer cette gratuité, voici deux options :

Si vous disposez d'une adresse de courriel institutionnelle d’un établissement d’enseignement, inscrivez-
vous ou connectez-vous à votre compte et revenez sur cette page.

Si vous ne disposez pas d’adresse de courriel institutionnelle d’un établissement d’enseignement, inscrivez-
vous avec votre adresse de courriel personnelle puis demandez à votre supérieur immédiat d’envoyer un
courriel à partir de son adresse de courriel institutionnelle à info@cadre21.org. Ce ...
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1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion concernant la communication que vous1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion concernant la communication que vous
aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?
Mes communications verbales et écrites tenaient compte globalement des principes importants pour
être un bon communicateur. Toutefois, je dois davantage questionner mon interlocuteur et valider la
compréhension de mon message lors d'une communication verbale.

2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre
quotidien en tant qu'entraîneur?quotidien en tant qu'entraîneur?
Cette formation va m'aider à différents niveaux.
Tout d'abord, j'ai apprécié les modèles de lettres fournis en lien avec les tournois. Je vais les utiliser à
l'avenir.
De plus, je vais davantage communiquer les critères de sélection des athlètes avant les sélections de
début d'année afin d'éviter toute forme d'ambiguïté. Finalement, en cas de problème avec un athlète
non retenu pour faire l'équipe, j'appellerais ses parents pour clarifier la situation.

3 - Quel serait l’impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une3 - Quel serait l’impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une
communication efficace lors de votre coaching?communication efficace lors de votre coaching?
Une communication efficace lors de mon coaching permettra d'améliorer les relations avec les athlètes
et les parents en général. Il en est de même avec les athlètes non sélectionnés pour faire l'équipe et
leurs parents.
De plus, une communication efficace va permettre de mieux faire passer mes attentes par rapport aux
athlètes et mes consignes lors des entrainements ou des matchs.
Également, les questionnements envers les athlètes et leurs parents seront bénéfiques, tout comme les
rétroactions.
Finalement, tous ces éléments permettront un meilleur climat dans l'équipe et de meilleurs résultats.


