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La formation Communication entraineurs est accessible gratuitement a tout le
personnel éducatif des institutions d’enseignement francophones (primaire et
secondaire) du Canada et aux entraineurs du sport scolaire québécois (primaire,
secondaire, collégial et universitaire) .
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1 - Quel est votre point de vue ou votre premiere réflexion concernant la communication que vous
aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?

Lors de mes études et dans mon parcours professionnel, j'ai déja suivi des cours sur la communication
interpersonnelle. Toutefois, je considere bénéfique le rappel des regles de base d'une communication
respectueuse, rigoureuse et efficace.

2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre
quotidien en tant qu'entraineur?

Je compte prendre plus de temps pour la relecture de mes textes afin de corriger les erreurs possibles.
Egalement, je ferai plus attention a rester ouverte face a des messages que je percois comme critiques.

3 - Quel serait I'impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une
communication efficace lors de votre coaching?

Certainement un meilleur esprit au travail, une meilleure collaboration avec les partenaires et une
résolution des problémes plus efficace.



