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1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion concernant la communication que vous1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion concernant la communication que vous
aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?
Je crois personnellement que pour moi, ce sera important de communiquer clairement les attentes avec
les athlètes et les parents en début de saison et de demeurer constant tout au long de l'année avec les
interventions et les communications.

2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre
quotidien en tant qu'entraîneur?quotidien en tant qu'entraîneur?
L'application des stratégies démontrés sera certainement une insertion que je ferai en tant
qu'entraineur. C'est aussi une bonne réflexion à faire pour la communication au travail et à la maison en
contexte familial aussi.

3 - Quel serait l’impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une3 - Quel serait l’impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une
communication efficace lors de votre coaching?communication efficace lors de votre coaching?
Les jeunes connaissent clairement les attentes, donc moins de friction avec les parents et les athlètes
qui mènera à la longue à de plus grands succès.


