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1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion concernant la communication que vous1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion concernant la communication que vous
aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?
Que celle-ci se doit de rester dans les faits représenté, ne jamais dénigrer notre athlète et se faire dans
le respect la plus totale de manière à diminuer les chances d'un conflit avec la personne et les
interlocuteurs.

2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre
quotidien en tant qu'entraîneur?quotidien en tant qu'entraîneur?
En tant qu'entraineur, que très peu, car je ne le suis pas. Mais ce que je peux affirmer est que mon
approche, courriel ou via texto, lorsque je dois communiquer avec un apprenant est souvent dans
l'approche constructive et dans le respect, en me tenant sur les faits constatés. Mon approche de
transparence et d'honnêteté m'apporte ce "confort" de confiance avec mes apprenants.

3 - Quel serait l’impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une3 - Quel serait l’impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une
communication efficace lors de votre coaching?communication efficace lors de votre coaching?
Une bonne communication est clé pour tout messages que l'on tente de transmettre, autant sur le plan
professionnel que personnel. Si seulement la société pouvait mieux échanger entre elles, nous aurions
déjà moins de problèmes.
L'approche claire de communication s'applique, ou devrait s'appliquer, aussi tôt que deux individus
entrent en contact l'un envers l'autre, mais s'est une autre sorte de débat. :)


