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La formation Communication entraineurs est accessible gratuitement a tout le
personnel éducatif des institutions d’enseignement francophones (primaire et
secondaire) du Canada et aux entraineurs du sport scolaire québécois (primaire,
secondaire, collégial et universitaire) .
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1 - Quel est votre point de vue ou votre premiere réflexion concernant la communication que vous
aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?

Il est important de prendre du recul dans certaines situations avant d'envoyer une communication. Les
émotions sont souvent en cause et peuvent étre percues difféeremment ...

2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre
quotidien en tant qu'entraineur?

J'aime beaucoup I'aspect de valorisation. De donner des points positifs malgré les mauvaises nouvelles a
annoncer est tres important dans notre métier. De suggérer des pistes de solution en méme temps aussi
apporte une lumiere au bout du tunnel :)

3 - Quel serait I'impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une
communication efficace lors de votre coaching?

Premierement de donner I'exemple en tant que coach, nous sommes des modeles avant tout. Le fait de
donner des communications écrites peuvent devenir des outils de références pour le jeune en question.
Il peut retourner lire les documents pour modifier ou changer ses actions dans le but de s'améliorer. La
rétroaction est une étape importante dans I'évolution.



