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1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion concernant la communication que vous1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion concernant la communication que vous
aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?
Ma première constatation est que la communication respectueuse et factuelle s'applique à tous les
niveaux d'emploi et pas seulement aux entraineurs sportifs. J'y ai trouvé des concepts et des exemples
qui peuvent s'appliquer dans mon domaine de travail.

2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre
quotidien en tant qu'entraîneur?quotidien en tant qu'entraîneur?
Ma réalité étant celle de formateur plutôt qu'entraineur, je peux tout de même insérer plusieurs
concepts liés au savoir-être et à une saine communication basée sur le respect des apprenants.

3 - Quel serait l’impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une3 - Quel serait l’impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une
communication efficace lors de votre coaching?communication efficace lors de votre coaching?
Un impact certain au niveau de désamorcer certaines situations épineuses en expliquant les faits dans
le respect de l'autre.


