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1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion concernant la communication que vous1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion concernant la communication que vous
aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?
Je tentais déjà, tant bien que mal, d'appliquer ces techniques dans les relations avec les apprenants.
J'utilise la technique du sandwich régulièrement!
Je retiens que de retenir les réponses impulsives peut sans doute adoucir certaines situations délicates!

2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre
quotidien en tant qu'entraîneur?quotidien en tant qu'entraîneur?
En appliquant les techniques du sandwich, de la retenu, du bon ton ou simplement en sachant déléguer
aux personnes responsables les problèmes qui ne me sont pas adressés, je garde l'essentiel de mes
énergies pour l’apprentissage des apprenants.

3 - Quel serait l’impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une3 - Quel serait l’impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une
communication efficace lors de votre coaching?communication efficace lors de votre coaching?
Une meilleure communication entraîne une meilleure collaboration de tous pour atteindre des objectifs
communs en réduisant au maximum les sources de conflits ou de mauvaise interprétation.


