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1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion concernant la communication que vous1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion concernant la communication que vous
aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?
Je crois que j'avais une bonne communication en général. Maintenant, je porterai encore plus attention à
la manière d'adresser les situations avec les athlètes, parents, responsables, entraîneurs, arbitres et
autres intervenants du milieu du sport.

2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre
quotidien en tant qu'entraîneur?quotidien en tant qu'entraîneur?
Elle me permet de communiquer de façon positive et bienveillante.

3 - Quel serait l’impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une3 - Quel serait l’impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une
communication efficace lors de votre coaching?communication efficace lors de votre coaching?
Cela permettrait de renforcer le lien de confiance entre les athlètes et leurs entraîneurs. Je crois que la
communication efficace et consciente est primordial pour favoriser une culture de respect dans la
communauté éducative et sportive.


