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ACCES GRATUIT

La formation Communication entraineurs est accessible gratuitement a tout le
personnel éducatif des institutions d’enseignement francophones (primaire et
secondaire) du Canada et aux entraineurs du sport scolaire québécois (primaire,
secondaire, collégial et universitaire) .

Pour activer cette gratuité, voici deux options...
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1 - Quel est votre point de vue ou votre premiere réflexion concernant la communication que vous
aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?

J'aimerais impliquer davantage les parents lors des communications avec les éleves. Souvent, je donne
les consignes a mes athletes, mais pas aux parents. Impliquer les parents aux communication et a mon
groupe TEAMS. Ceux-ci pourront voir le travail fait avec leur enfants, les vidéos et les communications.

2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre
quotidien en tant qu'entraineur?

Puisque je vais maintenant préconiser la communication avec les parents, j'aimerais m'assurer que mes
courriels et mes messages soient plus précis avec la méthode «sandwich». Rédiger des courriels plus
précis et toujours ouvrir avec I'offre de communiquer en personne. Habituellement, j'attend toujours une
journée avant de répondre a un courriel qui vient chercher mes émotions. De cette facon, je ne répond
jamais aux parents avec émotions négatives.

3 - Quel serait I'impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une
communication efficace lors de votre coaching?

L'impact principal serait de diminuer les tensions potentielles chez les parents. Créer un lien de
confiance. Démontrer notre professionnalisme dans notre domaine avec l'intermédiaire d'une
communication clair et précise.



