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1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion concernant la communication que vous1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion concernant la communication que vous
aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?
La communication avec les parents et les athlètes a toujours été une de mes préoccupations. J'ai
souvent mis l'emphase sur l'importance des réunions de début de saison pour exprimer les attentes et
règles auprès des athlètes et parents. Ce genre de réunion peut permettre de limiter le nombre de
situations problématiques en cours de saison.

2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre
quotidien en tant qu'entraîneur?quotidien en tant qu'entraîneur?
En toute sincérité, je cherche quelques trucs et stratégies nouvelles qui pourraient m'aider à améliorer
mon travail à ce niveau.

3 - Quel serait l’impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une3 - Quel serait l’impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une
communication efficace lors de votre coaching?communication efficace lors de votre coaching?
Une communication positive et ouverte peut permettre de créer un climat sain pour l'athlète.


