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1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion concernant la communication que vous1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion concernant la communication que vous
aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?aviez avant cette formation et celle que vous souhaitez maintenant préconiser?
On oubli souvent que les communications écrites sont reçues, lues à différents moments et surtout, avec
différents états d'esprits. Les mauvaises perceptions et interprétations sont vites commises. Pour
contrer cet effet, il vaut mieux rester sur "les faits" et prendre un temps de recul avant d'envoyer des
courriels. Il faut s'enlever de la tête qu'il faut répondre rapidement aux courriels reçus...

2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre2 - Comment cette formation sur la communication pourrait-elle s’insérer maintenant dans votre
quotidien en tant qu'entraîneur?quotidien en tant qu'entraîneur?
Pour la communication de la rétroaction de mes apprenants, cette formation rappelle l'importance de se
baser sur des faits concrets et observés. Cela donne des piste concretes d'amélioration et de
renforcement des points forts observés.

3 - Quel serait l’impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une3 - Quel serait l’impact principal sur la communauté éducative et sportive d’intégrer une
communication efficace lors de votre coaching?communication efficace lors de votre coaching?
La communication efficace amène un climat sain, constructif et bienveillant qui permettent l'ouverture
d'esprit.


