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TROUSSE
D’INTERVENTION

SEXTO

Architecte

Description:

L'utilisation de la trousse SEXTO est réservée exclusivement aux intervenants
scolaires du Québec pour des raisons légales. De plus, son utilisation doit
préalablement avoir fait I'objet d'une entente entre le service de police qui

dessert le territoire ou se situe I'établissement scolaire et le Directeur des
poursuites criminelles et pénales (DPCP). Veuillez noter qu'un badge d'attestation
sera attribué uniguement aux intervenants des établissements scolaires se trouvant
sur un territoire ou une telle entente a été conclue. Avant de compléter la

formation, il vous est donc recommandé de valider cette information aupres de votre
direction ou de votre service de police...
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Question 1 - Comment puis-je résumer les étapes de la méthode Sexto?

Il faut discuter avec la personne qui fait le signalement. La rassurer sur I'importance de sa démarche, ne
pas porter de jugement et écouter de facon bienveillante.

Par la suite on évalue l'incident, en utilisant la grille sexto. Encore une fois une écoute active et la
bienveillance sont de mises.

En-suite on vérifie I'information avec les personnes impliquées. Si I'on croit que la situation est un acte
malveillant, on réfere au service de police, en confisquant I'appareil utilisé.

Si I'acte n’est pas jugé malveillant, on discute avec l'instigateur et on remplit la grille devaluation. Il est
nécessaire d'appliquer le protocole de I'établissement, et de contacter le service de police par la suite.

Question 2 - Qu'est-ce que je retiens des 3 mises en situation présentées?

Je retiens qu'il faut absolument suivre les étapes de la trousse afin de bien diriger la situation. Dans le 3
ieme cas, ou plusieurs personnes sont impliquées, et ou le parent demande de I'aide, une grande
délicatesse et une grande écoute doivent étre de mises.

Dans le cas ou la victime tente de montrer les photos d’elle a I'intervenant, il est important de demeurer
ferme et de faire comprendre a I’éleve que son intégrité et intimité sont en jeu.

Question 3 - Quelle étape me semble la plus délicate lors de I'application de la méthode Sexto?

L'étape du recueillement des informations est particulierement délicate, le jeune doit faire confiance a
I'intervenant, s’ouvrir a lui sur un sujet des plus intimes. La personne est a son état le plus vulnérable
dans la démarche. Il est important de I'accueillir dans le respect, la bienveillance et I’écoute. Il est
crucial que la personne se fasse rassurer, ne se sente pas jugée et en sécurité.

Il faut aussi étre sensible lors de la Confiscation du cellulaire. Faire comprendre a la victime que c’est
pour son bien. Les jeunes sont trés attachés a leur apparel, qui sont presque comme le prolongement
d’eux-memes.
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