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TROUSSE
D’INTERVENTION

SEXTO

Architecte

Description:

L'utilisation de la trousse SEXTO est réservée exclusivement aux intervenants
scolaires du Québec pour des raisons légales. De plus, son utilisation doit
préalablement avoir fait I'objet d'une entente entre le service de police qui

dessert le territoire ou se situe I'établissement scolaire et le Directeur des
poursuites criminelles et pénales (DPCP). Veuillez noter qu'un badge d'attestation
sera attribué uniguement aux intervenants des établissements scolaires se trouvant
sur un territoire ou une telle entente a été conclue. Avant de compléter la

formation, il vous est donc recommandé de valider cette information aupres de votre
direction ou de votre service de police...

Badge attribué a : patricia houle
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Question 1 - Comment puis-je résumer les étapes de la méthode Sexto?

Premierement je rencontre le plus rapidement possible la personne qui a signalé. (que se soit la victime
ou un ami) Tout en discutant avec le jeune je me fais rassurante et leur explique que je les soutiendrais
tout au long du processus. Je remplis la grille d'évaluation pour déterminer la nature, les intentions et
I'étendue de la situation. J'ai un ton calme et posé lorsque je leur pose des questions et je ne juge pas.
J'essai d'avoir le plus d'information possible pour savoir s'il y a d'autres jeunes au courant ou impliqué,
les rencontrer eux aussi et remplir la grille d'évaluation avec eux. Leur expliquer de ne pas parler de
I'incident a d'autres personnes pour que la victime puisse retrouver sa vie privée. Apres avoir les
information si I'école estime que les activités pourraient étre de nature malveillante ou criminelle on doit
contacter le service de police. on rencontre le jeune, on lui explique la situation et on confisque ses
appareils électroniques pour les remettre a la police.

Question 2 - Qu'est-ce que je retiens des 3 mises en situation présentées?

Qu'il faut intervenir rapidement, efficacement et faire de la prévention. Les jeunes ne sont pas assez
conscient de l'impacte que le sextage peut avoir sur leur vie. lls font confiance rapidement, ils ne
pensent pas aux conséquences qu'une photo intime pourrait avoir de grande conséquence sur leur vie si
elle est entre de mauvaise mains. Les réseaux sociaux peuvent étre pratique pour certaine chose mais
tres nocifs pour d'autres. Certains parents s'inquiete de découvrir des discussions ou photos intimes de
leurs enfants, qu'ils ont partagés a d'autres sur les réseaux sociaux et ils ont peur des répercussions sur
leur enfants. Ce fléaux est tres difficile a éliminer mais nous mettons tout en oeuvre pour trouver des
solutions et des méthodes efficaces pour aider les jeunes qui en sont victime. En travaillant de concert,
policiers, intervenants scolaire, direction d'établissement scolaire, psychologues etc nous travaillons
ensemble pour trouver des outils de travail efficace a utiliser comme la trousse sexto.

Question 3 - Quelle étape me semble la plus délicate lors de I'application de la méthode Sexto?

Pour moi, I'étape la plus délicate c'est la dénonciation, de voir la peur que les jeunes ressente, leur
vulnérabilité et leur impuissance face a cette situation. Le mieux qu'on puisse faire a cette étape est de
les rassurer, d'étre calme et de les soutenir.
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