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TROUSSE
D’INTERVENTION

SEXTO

Architecte

Description:

L'utilisation de la trousse SEXTO est réservée exclusivement aux intervenants
scolaires du Québec pour des raisons légales. De plus, son utilisation doit
préalablement avoir fait I'objet d'une entente entre le service de police qui

dessert le territoire ou se situe I'établissement scolaire et le Directeur des
poursuites criminelles et pénales (DPCP). Veuillez noter qu'un badge d'attestation
sera attribué uniguement aux intervenants des établissements scolaires se trouvant
sur un territoire ou une telle entente a été conclue. Avant de compléter la

formation, il vous est donc recommandé de valider cette information aupres de votre
direction ou de votre service de police...

Badge attribué a : Nadine Beaulieu
https://www.cadre21.org/membres/541da6d0f4alfd1018cce53f
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Question 1 - Comment puis-je résumer les étapes de la méthode Sexto?

1. Parler a l'auteur du signalement et a la jeune victime (les rassurer, les soutenir dans le processus, leur
faire sentir qu'ils font partie de la solution)

2. Evaluer l'incident (poser des questions, sans jugements, ton réconfortant, remplir la grille de
I'incident)

3. Vérifier I'information (d'autres personnes au courant? Vérifier I'info auprés d'eux et compléter la grille
de l'incident avec eux, parler seuls a seuls avec chacun d'eux, garder I'info pour eux par respect de la
vie privée)

Question 2 - Qu'est-ce que je retiens des 3 mises en situation présentées?

Chaque situation comporte ses particularités, de la I'importance de suivre chacune des étapes
identifiées plus haut et suivre la démarche SEXTO de facon a poser les meilleures actions possibles.
Dans un cas comme dans l'autre, il est important de préserver la sécurité et I'intégrité de la personne
qui partage une photo intime. L'accueil d'un signalement de cette facon (ton rassurant, les soutenir...)
permet aux jeunes de se sentir en "sécurité" malgré la situation. De méme, parler 1 a 1 avec les
témoins, approche bienveillante (sans jugement, réconfortant) est aussi important...

Important de ne pas regarder les images, cela peut nous causer préjudice.

Question 3 - Quelle étape me semble la plus délicate lors de I'application de la méthode Sexto?

L'étape de I'évaluation de I'incident. Cette étape détermine les actions qui suivront... parfois c'est tres
simple, mais certaines peuvent peut-étre étre sujet a interprétation. Les étapes bien définie par
I'approche SEXTO permettront aux gens de se sentir mieux soutenu dans I'évaluation et la prise de
décision concernant chacune des situations. C'est un super projet, bien hate de pouvoir mettre le tout
en application!
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