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Preuve et attestation de développement professionnel

Sexto 1 - Explorateur

Question 1 - Qu’est-ce que je retiens de la méthode d’intervention Sexto ?Question 1 - Qu’est-ce que je retiens de la méthode d’intervention Sexto ?
Je retiens notamment l’importance de réagir rapidement et de suivre rigoureusement le protocole Sexto
lors d’une situation de sextage. Cela comprend notamment la rencontre individuelle des jeunes
concernés, l’utilisation de la grille de questions prévue, ainsi que l’application des mesures de protection
nécessaires, comme la confiscation du cellulaire lorsque requis. Je retiens également que l’intervention
Sexto permet de répondre rapidement aux enjeux de sécurité des jeunes sur les plans psychologique,
social et familial. Cette méthode favorise une intervention efficace, la prévention et la sensibilisation,
tout en réduisant les délais associés aux démarches entourant ce type de situation. j’apprécie aussi
l’importance accordée à la collaboration intersectorielle, notamment entre les milieux scolaires, les
services policiers et le DPCP, afin d’assurer une intervention concertée auprès des jeunes concernés.

Question 2 - Qu’est-ce que cette formation va changer dans mes futures interventions ?Question 2 - Qu’est-ce que cette formation va changer dans mes futures interventions ?
Cette formation va me permettre d’intervenir de façon plus structurée et cohérente lors de situations de
sextage ou de diffusion de contenu intime. Comme je débute comme intervenante scolaire cette année,
la méthode Sexto me fournit un cadre clair et des étapes précises à suivre, ce qui m’aidera à orienter
mes interventions et à assurer une continuité dans mes actions. Je crois également que cette approche
favorisera une meilleure cohérence dans mes interventions auprès des jeunes, de leurs parents et des
différents partenaires impliqués, notamment les services policiers. Elle m’aidera à gagner en confiance,
à intervenir avec plus de clarté et à m’assurer que les besoins de sécurité et de soutien des jeunes sont
pris en compte rapidement et efficacement.



Question 3 - À quoi vais-je faire particulièrement attention auprès des élèves lorsque je devraiQuestion 3 - À quoi vais-je faire particulièrement attention auprès des élèves lorsque je devrai
intervenir ?intervenir ?
Je porterai une attention particulière à l'utilisation de la grille de questions afin d'obtenir un portrait
complet de la situation. Je m'assurerai notamment d'identifier si le geste posé était impulsif ou
malveillant, puisque cette distinction est importante pour orienter l'intervention. Je porterai également
attention aux répercussions de la situation sur le jeune, tant sur le plan émotionnel, relationnel que
scolaire, ainsi qu'aux enjeux de sécurité qui pourraient nécessiter une intervention rapide. Je veillerai à
adopter une posture sans jugement, à recueillir les faits et à impliquer les partenaires concernés lorsque
la situation l'exigera.


