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Preuve et attestation de développement professionnel

Sexto 1 - Explorateur

Question 1 - Qu’est-ce que je retiens de la méthode d’intervention Sexto ?Question 1 - Qu’est-ce que je retiens de la méthode d’intervention Sexto ?
Il s'agit d'un protocole en étapes qui permet de faire une intervention bienveillante et empathique
envers des jeunes de notre milieu scolaire concernant une pratique de sextage. Cela permet d'identifier
l'amorce, la nature, les intentions, l'étendue de la situation et le type d'implication de chacun des
acteurs afin de référer le tout au service de police, dans le but d'arrêter la situation et d'éviter des
conséquences plus importantes et des impacts négatifs pour les jeunes.

Question 2 - Qu’est-ce que cette formation va changer dans mes futures interventions ?Question 2 - Qu’est-ce que cette formation va changer dans mes futures interventions ?
Il sera possible d'avoir une marche à suive en étapes qui favorise l'identification rapide des intentions
(impulsives ou malveillantes) de l'instigateur d'une pratique de sextage et d'ajuster le niveau
d'intervention en conséquence. Il est possible avec la grille d'évaluation d'obtenir suffisamment
d'informations pour prendre une décision éclairée et agir de la bonne façon, sans consulter les images
explicites de la situation sur l'appareil électronique. Je pense que cette trousse va me permettre
d'intervenir plus efficacement et plus rapidement, tout en demeurant bienveillante. Je pense aussi que
cela va favoriser la collaboration des jeunes et des parents puisqu'il y a des informations pertinentes et
accessibles pour eux, à chaque étape.

Question 3 - À quoi vais-je faire particulièrement attention auprès des élèves lorsque je devraiQuestion 3 - À quoi vais-je faire particulièrement attention auprès des élèves lorsque je devrai
intervenir ?intervenir ?
Je pense que je serai vigilante de bien suivre les étapes, de demeurer ouverte et empathique, afin de
favoriser un lien de confiance et une ouverture des élèves concernés. Je crois que la discussion à l'aide
de la grille d'évaluation avec les acteurs concernés, ainsi dirigée, facilitera la cueillette de données afin
d'éviter un jugement de valeur. Il devient alors facile d'avoir toutes les informations nécessaires sans
consulter les images concernées pour prendre une décision éclairée: les intentions sont elles
malveillantes ou impulsives? Je vais faire particulièrement attention à suivre toutes les étapes de la
trousse et à contacter rapidement les services policiers.




