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Description:

La Fédération des établissements d'enseignement privés a présenté son Colloque des écoles préscolaires et primaires privées de
la grande région de Montréal 2019 au Colleége Letendre. La thématique de cette édition avait comme titre "Construire ensemble
dans un monde en mouvement. L’humain, j'en prends soin !" Ce sujet comporte plusieurs aspects tels que la santé mentale, la
conciliation travail-vie personnelle, I'anxiété chez les jeunes, le développement professionnel et plusieurs autres touchant les
problématiques de la vie d'aujourd’hui. Comme enseignant, professionnel et membres de la direction, il y a un moment ol I'on
doit penser a soi!
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Collogue des écoles préscolaires et primaires
privées 2019

Quel est votre atelier coup de coeur et pourquoi?
J'ai beaucoup aimé I'atelier sur la gestion du stress du Dre Nadia Gagnier

Que pensez-vous réinvestir dans votre classe?
Ca m'a permis de comprendre un peu mieux comment se développe I'anxiété et comment outiller un peu plus mes éleves

anxieux



