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Description:

La classe d’aujourd’hui propose des environnements stimulants de travail pour les éléves et 'aménagement flexible est de plus
en plus présent dans nos écoles. La pédagogie en aménagement flexible amene une réflexion profonde sur les pratiques et ne
peut se limiter qu’a un changement de matériel. Cette formation est la premiére qui s'appuie sur des données de recherche qui
intégre la pédagogie en contexte d'aménagement flexible. L'objectif de cette formation est d'offrir des pistes de réflexion et
d’action pour adopter une pédagogie flexible qui répond aux besoins individuels et collectifs des éleves et des enseignants a
I'intérieur de ces environnements d'apprentissage. Des principes d’ergonomie et de neuroéducation seront proposés afin de
faire des choix éclairés en matiere de mobilier flexible dans tous types de classe. Au niveau explorateur de cette formation, la
concept d’aménagement flexible sera abordé ainsi que ses bases théoriques. Des stratégies pédagogiques seront proposées afin
de tirer profit de cet environnement, particulierement au niveau de la gestion de classe. Finalement, le choix du matériel ainsi
gue des recommandations issues de la pratique concluront ce niveau.
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Pédagogie en aménagement flexible 1 -
Explorateur

1 - Qu’est-ce que je retiens de la pédagogie en aménagement flexible ?

Ce que je retiens de la pédagogie en aménagement flexible, c’est surtout qu’elle repose sur une vision globale de notre
enseignement, et pas sur un simple réaménagement de I'espace de la classe. Elle s'appuie vraiment sur trois axes indissociables
: la prise en compte des besoins de chacun, une gestion de classe bienveillante et un aménagement physique réfléchi. Avant la
formation, probablement comme plusieurs enseignants, j'associais I'aménagement flexible a la diversité du mobilier et aux
différentes options offertes aux éleves pour s'installer. Mais, j'ai vraiment réalisé que cet aspect ne peut pas a lui seul constituer
une pédagogie. Parce que sans une intention pédagogique claire et sans un encadrement approprié, ces aménagements
risquent méme de nuire au climat de classe. Cette formation m’a amenée a recentrer ma réflexion sur les besoins des éleves, ou
justement, I'aménagement flexible prend alors tout son sens lorsqu'il répond a des besoins variés, qu’ils soient liés a |'attention,
au mouvement, a la sécurité affective ou méme aux interactions sociales. Tout comme la gestion de classe, qui joue aussi un
réle déterminant dans la réussite de cette approche. Une posture bienveillante avec des attentes claires et un accompagnement
explicite, permet vraiment de soutenir les éléves dans leur autonomie. J'ai aussi réalisé que I'aménagement physique permet
beaucoup les deux autres axes. Il doit étre pensé de maniere cohérente et intentionnelle, afin de soutenir les apprentissages et
le bien-étre des éleves, sans devenir non plus une fin unique en soi. Je retiens donc que une cohérence entre ces trois
dimensions permet réellement de parler de pédagogie en aménagement flexible, et non juste le mobilier varié dans la classe.

2 - De quelle facon pourrais-je intégrer la pédagogie en aménagement flexible dans mon enseignement selon mon contexte?
Dans mon contexte d’enseignement au préscolaire, en pédagogie Freinet, I'intégration de la pédagogie en aménagement
flexible s’inscrit de maniéere assez naturelle, mais demande quand méme une réflexion additionnelle pour avoir une cohérence
entre les pratiques et les besoins de mes éleves. En effet, mon approche Freinet accorde déja une grande importance a
I'autonomie, a I'expression et au respect du rythme de chaque enfant. Ce qui rejoint donc directement le premier axe de
I'aménagement flexible, notamment par la prise en compte des besoins de chacun. Dans mon milieu, cela pourrait plutét
demander d'observer plus sérieusement les éléves pour ajuster les choix qui leur sont offerts, autant dans les moments de
travail de jeu ou dans des routines, comme dans la collation. Par exemple, certains éléves ont parfois besoin d’avoir un espace
plus calme pour manger. Aussi, la gestion de classe bienveillante, étant centrale moi au préscolaire, prend une dimension
encore plus importante. Offrir de la flexibilité implique donc d’accompagner beaucoup les éleves dans leurs choix et de leur
enseigner explicitement comment utiliser les différents espaces et matériels de la bonne facon. Dans les routines quotidiennes,
comme les transitions ou les périodes d’ateliers, cela suppose d'établir des repéres clairs en laissant aussi une certaine latitude.
Je réalise donc que la flexibilité ne s’oppose pas au cadre, mais qu’elle nécessite vraiment une structure cohérente et constante.
Dans mon quotidien, I'aménagement physique de la classe peut donc étre repensé pour soutenir davantage ces intentions
pédagogiques. Dans mon contexte préscolaire, cela pourrait se traduire par la création de différents espaces (style coin calme,
espace de collaboration, zones de travail variées) qui répondent a des besoins diversifiés. Par contre, cette organisation doit
vraiment étre évolutive et s’ajuster par la suite selon mes observations. L'intégration de la pédagogie en aménagement flexible
dans mon contexte de classe ne passe donc pas uniquement par des changements matériels, mais aussi par une réflexion
globale sur mes pratiques, mes interventions et I'environnement que je propose aux éleves.

3 - Quels pourraient étre les impacts (motivation, engagement, réussite) d'un changement de pratique pédagogique sur mes
éléves ?

L'intégration de la pédagogie en aménagement flexible peut vraiment avoir des impacts importants sur les éléves, surtout en
lien avec leur motivation, leur engagement et leur réussite. En ayant un environnement dans ma classe qui tient compte des
besoins de mes éleves et en leur offrant une certaine flexibilité, ils peuvent se sentir plus impliqués dans leurs apprentissages et
méme plus en contrdle de leurs choix. Cette approche peut également permettre un meilleur bien-étre de la classe, ce qui
influence donc positivement leur capacité a se concentrer et a persévérer si c’est plus difficile pour eux. Les éleves deviennent
donc plus actifs dans leurs apprentissages, ce qui peut assurément soutenir leur réussite. Par contre, les effets de la pédagogie
en aménagement flexible dépendent vraiment de la cohérence entre les différents axes. Sans une gestion de classe
bienveillante et un cadre structurant, la flexibilité peut quand méme entrainer de la désorganisation chez certains éléves. Donc,
en intégration, quand cette pédagogie est mise en place de facon réfléchie, elle peut étre un levier important pour I'engagement
et la réussite des éleves.



